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ભગિની સમાજ 
સામાજીક પત્રિકા ન. ૧. 


સ્રીઓ ની. પદવી 


અચવા 


સ્રીઓઓનનં મંહત્ત્વ. 





 / 
લેખકઃ-ડાહ્યાલાઈ લક્ષ્મણુભાઈ પટેલ 
હો 
કુ જાયા જગજવતદાસ ચૌતલીયા, 
ન. સેકેટરી, “ભગિની સમાજ ” મુંબઈ. 
ળી મા ઈડીયા સેસાણટી, સેંડણસ્ટે રોડ, 
ગીરગામ મુ'બર્ઈ 
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૧૧ જેજે 


મુદડઃ-ચિંતામણુ સખારામ રૈવળે, “ મુંબઈ વૈભવ '' પ્રેસ, 
ઠે. સર્વન્ટ્સ્‌ ઓંજ ₹ન્ડિયા સોસાઈટી, સેન્ડહસ્ટે રોડ, 
ગીરગામ;,; મુ'અખઇઈ. 





તા. ૧૪ માચ સને ૧૯૧૬, 


૧ ૦/ 
7. 
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ભગિની સમાજ? 


દ ૫ દા 





હેતુ સી જાતિની ઉન્નતિ થાય એવા પ્રયાસ કરવા અને 
સ્રી જાતિની ઉન્નતિ માટે પ્રવૃત્તિ કરતી સ'સ્થાઓને 
યથાશક્તિ સહાયભત થવુ*, 
જ્ઞાન બૃદ્દિ માટે 
સાધેન* ૧. પત્રિકામાળા, પુસ્તકે પ્રસિદ્ધ કરી તેને ફેલાવે 
કરવે।. 
૨. બ્યાખ્યાનમાળાની જુદે જુદે સ્થળે ગોઠવણુ કરવી- 
* જશિક્ષણુ વર્ગીને મદદ કરવી અને વધારવા. 

૪. ભગિનીભાવથી સમાજસેવા કરવી અને ખીજાંને 
તેમ કરવા ઉત્તેજન આપી અનુકૂળતા ડરી 
આપવી. 

સાહાય્ય, ઉપર જણાવેલે હેતુ સાધવામાં જેએ અસોને 
આર્થેક સાહાય્ય કરશે અથવા સાધન પુરો પાડશે 
તેનો અમો! આભાર સાથે સ્વીકાર કરીશુ. 


દઇ 





ભગિની સમાજ પત્રિકામાળા. 

હેતુ-આ પત્રિકામાળાનો હેતુ સ્તરીન્નતીમાં સદ્વિચાર ફેલાવી 
તેમનાં હદય સંસ્કારી અને ન્નગઝૃત કરવાને છે. 

આ હેતુ સઇળ યારૈજ થાય કે ન્યારે સ્રીન્નતિ માટે, પોતાની બહેનો 
માટે કામ કરવાની તીવ્ર ₹ચ્છાવાળી અનેક સહદય સુશિલ કેળવાયલી 
ઇ-હેને। “હાર પડે, ને પોતાનાં સાધન સમય અને શક્તિને। ઉપયોગ પોતાની 
“હેને માટે કરે, 





ગૂઞરત વિષવાર્પાઠ ત્રંથાણય 
[ અુત્રરાતી જોવીરાગિટ શ્િમાગ ] 






સ્ઝાચ્કન્ત પધ્વ્ત 
ઘુસ્તજનું નામ ણ 


ક ૪૬૪ જા પન દ. રડ 
સિજ ““/ , # ક 
4 5 ૫ : “જ 





“.મમાઇસાા૬/૫૫૬0 'પપરટ્રરરાણમા#” 


(૩) 

ખીન કેળવાયલી આગર થોડું શિખેલી ખ્હેનોમાં કામ કરવાનું-આ 
પત્રિકામાળા એક સાધન છે. જે ખ્હેનો ખીજ પાંચ પદર ખ્હેનાને એકઠી 
કરી આ પત્રિકાએ તેમને વખતો વખત વાંચી સમનનવશે ને તેની 
હકીકત અમને લખી મોકલશે તેમને પત્રિકામાળા મર્ત--ક'ઈપણ 
લવાજમ લીધા વગર્‌ મોકલાવતા રહેવાને! અમારે વિચાર છે. 

સ્રીન્નતિ માટે કામ કરનાર ખ્હેનોને ધટઢતી સૂચના આપવા--તેમના 
કામમાં બને તેઢલી સરળતા--અતુકુળતા કરીઆપવામાં અમે આનંદ 
માનીશું. 


વિરસિઃ 
નીગલા સવાલોના જવાખ લખી સોકલવા 
દરેક બ્હેનને વિન'તિ છે, 

૧. આ પત્રિકામાં લખેલી બાબત તમને પસંદ પડી કે નહોં ? 

આ પત્રિકામાં તમારાથી ન સમન્નય એવું કાંઈ હતું! હોય 
તો શું? 

૩. કઈ બાબતપર આ પત્રિકામાં લખાયું હોય તો તમને અને તમારા 

લત્તાની સ્રીઓને વધારે પસંદ પડે ? 


જ, પત્રિકા વંચાઈ રહ્યા પછી સ્ત્રીએ અંદર અંદર એ વિષે વાત ફરતી 
તમને જણાઈ હતી ? 


પ. કેટલી સ્રીઓએ પતિકા વાંચી અગર સાંભળી 
$, તમે ગ્રીઓને ભેગી ફરીને પત્રિકા વાંચી સંભળાવોાછેો ? બીજી 
સ્રીઓ તેમ કરે એવી તજવીન્# કરશે! ? 


નર્‌! 


કે સર્વેટ્સ ઓઇ ઈડિયા સોસાઈટી, ] વ્યવસ્થાપક, 
સંડહસ્ટે રોડ, ગીરગામ સુ'બઈ* / કરસનદાસ જે. ચીતલીયા. 


સ્રીઓ માટે ખાસ . 


ભગિની સસાજ 'પત્રિકામાળા. 
' નીચે પ્રમાણે પત્રિકા બહાર પડરી 
ચરિત્ર પત્રિકા-- લે'ખફ$--- 
*ત્‌'. ૧. મ, ગે!, જુ, ગાખલેનેઃ છવન સ'દેશ. શ્રી. મો. ક. ગાંધી. 
ન. ર બરો, ડી, કે, કર્વેનુ' ચરિત્ર. સૌ. વિદ્યાગૌરી રમણુભાઈ. 
ન, ૩ સેવ! ભગિની નીવેદીતાનું ચરિત્ર, ર, કે. મ. ઠાકોર, 
સિક્ષણ સાહિત્ય પાત્રિકા-- 
*ત'. ૧ સ્ત્રી શિક્ષણ સો. શારદાગૌરી સુ. મહેતા, બી. એ. 
ન. ર ગ્રહ શૃંગાર, ન 
ન. ૩ જેીરોએ માટે ઘરગથ્થુ ઉઘસે।, રા. પિ. મ. દેશાઈ, બી. એ. 
સેવા સાહિત્ય ષત્તરિકા ( સેવાના સન્માર્ગ દર્શક ) 
ન. ૧થી ૮ સ્રીઓ માટે સેવાનું ક્ષેત્ર, રા. ભે।. ર. દાવેટીયા, બી. એ, 
સામાજીક પત્રિકા-- 
*.'. ૧ સ્ત્રીએની પદવી-સ્ત્રીઓનુ' મહત્વ, રા ડાલાભાદ લ.પટેલ, 
આરેગ્ય પાત્રિકા-- 
* ત. ૧થી ૬ આળ ઉછેર ( બાળ રહ્ષણુ ) મિસિસ જી. કે. ઉપાક્યાય, 
ન.છ૭થી૧૨ ,, (બાળ શિક્ષણુ)ે ;; 


ભગિની સસાજ 'પત્રિકામાળાત્તુ' લવાજસ 
વાર્ષેક (પોસ્ટેજ સાથે) રૂ. ૨] બે, 
સ્રી સસ્થાએ, લાયબેરીએ, કન્યા શાળાએ તથા સમુહ માટે 
દરેક પત્રિકાની સામટો ( રપ થી વધારે ) મંગાવનારતે 
વાર્ષિક ર્‌* 1) એક પ્રમાણે. 
છુટક--દરેક પત્રિકા દીઠ આને। એડ, 
તરતજ લખે, નામ નેો।ધાવોા-- 
ન વ્યવમ્થાપ 
ગિરગામ, મુબઈ, ી ભગિની સમાજ પત્રિક્ાશાળા, 
* આવી નિશાનીવાળી પત્રિકાઓ પાઈ બ્હાર પડી ચૂકી છે. 


ભગિની સમાજ સામાજીક પત્રિકા નબર ૧. 
જ્રીઓની પદવી--્્રીઓનું મહત્વ. 





લેખકઃ--ડાહ્યાભાઈ લક્ષ્મણુભાઈ "પટેલ. 


દેશના ઉદયની ચર્ચા, સ્રીના ઉદયની ચચ વગર નિષ્કૂલ છે. 
ઓ સુખી ન હોય ત્યાં સૂધી પુરૂષ સુખી હોઇ શકે નહિ. 
ઔ ડુઃખી હોય તો કુટુસ્બ સુખી હોઇ શકે નહિ. દેશને સરી 
વગ સુખી ન હોય અને દેશ સુખી હોય એ ખનવુ' અસં- 
જ્વિત છે. 

આ્રીએ અજ્ઞાન હોય, અને પ્રજા સુસ્ર હોય એ ખની શકે 
નહિ. 

મનુષ્ય જીવન અગર દેશજીવનની સફલતા માટે આર 
જીવનની સમાન ઉપયોગિતા, સમાન મહુત્વ સમજવામાં ન આવે 
ત્યાં જુધી મતુષ્યનું જીવન, દેશનુ' જીવન સફલ થઈ શકે નહિ- 

સ્રીઆ જે તે ખાખતમાં પરલત્ર હોય, જ્યાં તેમને 
પરાધીનતાનોાજ, દાસત્વનોજ અતુભવ થતો હોય ત્યાં પ્રજા 
સ્વતંત્ર હોઇ શકે નહિ. 

જ્યાં આએ  હીણાયલી, દખાયલી, ક્ચડાયલી ખ્હી ખ્હીને 
રહેતી હોય, અનેક પ્રકારની તેમને ધાસ્તી અને ભય રહેતાં 
હોય ત્યાં પ્રજા મજખૂત, બહાડુર અને નિભેય હોઈ શકે નહિ. 

દેશમાં ઓએનેો મહિમા, ઓઓતુ' ગૌરવ, ઓએ ની 
પ્રતિષ્ઠા ન હોય અને જગતૂમાં દેશનો મહિમા, ગૌરવ અને 
પ્રતિષ્ઠા હાય એ બનયું સંભવિત નથી. 

કોઇ પણુ દેશ્વ, રાજ્ય યા પ્રજાના ઉદ્યનોા સુ'ખ્ય આખાર 
તે દેક્ષના, તે રાજ્યના, તે પ્રજાના ૬રેક મુ ટુસ્બ, દરેક સી, દરેક 


(૬) 


યુરૂષ, દરેક ખાળક ઉપર રહેલો છે. મહાન્‌ રાજ્ય યા મહાન 
પ્રજા થવામાં રાજ્યની દરેક પ્રજાને, ઝુટુસ્બના દરેક મતુષ્યને, 
આ તેમ પુરૂષોને, આળકેને ઘટતુ' સ્વાતંત્ય મળે અને 
તે સ્વાતંગ્ય વડે દેશે।દય ડરવાની યોગ્યતા, ખળ સંપાદન કરી 
દરેક વ્યક્તિ થોગ્ય પ્રયાસ કરે તે કોઇ પણુ દેશની યા પ્રજાની 
ઉન્નતિ થવી સુશ્કેલ નથી. જયાં સૂધી સ્રીઓના સંસારના પદની 
ઉશ્ચતા, તેમની પ્રતિષ્ઠા, તેમની ઉપયોગિતા સમજવામાં નહિ 
આવે, તેને! સ્વીકાર નહિ થાય, સ્રીઓને પ્રજાકીય જીવનના 
ઉન્નતિના એક સુ'્ય સાધન તરીકે ગણુવામાં નહિ આવે, જ્યાં 
સુધી પ્રજાનો ગૃહુ સેસાર સુધરશે નહિ, કેળવણી વડે, સંસાર 
વ્યવહાર, સુગમતા અને ફૂતેટુમંદીથી, સરળતા, પ્રમાણિકતા, 
હિસ્મત અને ધૈર્યથી ચલાવવાની શક્તિ સ્ત્રીએમાં નહિ આવે , 
સ્ત્રીઓને જ્યાં સૂષી ઉત્તમ પત્ની, ઉત્તમ માતા અને નગરની, 
દેશની એક ઉત્તમ સ્ત્રી ખનાવવાને યત્ન કરવામાં નહિ આવે, 
જયાં સૂધી સ્ત્રીએમાં બાળકોની, ભવિષ્યની પ્રજાની શારીરિક, 
માનસિક અને આધ્યાત્મિક ઉન્ઞતિ કરવાનું સામર્થ્ય નહિ આવે, 
ત્યાં સુધી દેશેદયની, લેકકલ્યાણુની આશા વ્યર્થ છે. 


ઇંગ્લાંડના મહુેમ વડા પ્રધાન ઔંન. મિ. ડખલ્યુ ઈ. 
ગ્લેડસ્ટને એક સ્થળે પોતાને! અભિપ્રાય દર્શીવ્યો છે કે કોઈપણુ 
દૈશની ઉન્નતિની પરીક્ષા તે દેશના જનસમાજમાં સ્્રીઓને જે 
પદ આપવામાં આવે છે તે ઉપરથી થઇ શકે છે. પ્રાચીન 
સમયમાં જગતના અન્ય સવ દેરશે।,, અવિઘા અને અજ્ઞાનના 
તિસિરાવશણુથી ઢ*કાચેલા હુતા, કૈવળ અનાર્ય, કેવળ જ'ગલી 
અવસ્થામાં હુતા અને આર્યાવવે જ્યારે પમે, શ્રદ્ધા, ભક્તિ, 
વિદ્યા, કલા અને ધન સ'પત્તિ દરેક વિષયમાં ઉશ્તિને શિખરે 


(૭) 


હેતો ત્યારે દેશની સ્રીઓનુ* સ'સારમાં ઘણુ' ઉચ્ચ પદ, ઘણુ' 
સારૂં સન્માન હતુ. સસારના દરેક વ્યવહારમાં, આ્રીઆના 
દરેક કલેબ્યમાં, તેમને કૈઇઇ પણુ પ્રકારનો અચેોગ્ય પ્રતિખ'ધ ન 
હેતો. તેમને તેમના મહુત્વ સ્રુજબ ઘટતુ' સ્વાત'ત્ય આપવામાં 
આવતુ; તેથીજ દેશની તે સમયની સ્રીઓ કેળવાયલી, બળવાન્‌ , 
ખુદ્ધિમાન્‌ , વિદ્ધાન્‌, ધાર્મીક અને ભક્તિમાન્‌ હુતી; તેથીજ 
હિન્દુસ્થાનમાં શુરવીર, ધાર્મીક, વિદ્ધાન્‌ , બુદ્ધિ માન્‌ , બળવાન, 
મહાતુભાવ તરરત્નોને, નરવીરેનો, સાધ્વીએ અને વીરાંગના- 
એને ઉટ્ભવ થઇ શકતે, તેથીજ આયાવર્તની ઉન્નતિ હતી. 


સ્રીઓની સસમાન ઉ'ચોગિતા. 

સૂક્મદણિથી તપાસ કરતાં માલમ પડે છે કે સ્રી પુરૂષના 
એડત્ર જીવન વગર, સતુષ્યજીવન, આ યા પુરૂષતુ' જીવન 
સપુણુ થઈ શકતુ નથી. પુરૂષ અને સ્રીના સ'સેલનથીજ 
મનુષ્ય સ'પુણું બને છે. ઓ વગર પુરૂષ અધોગ છે, સુરૂષ વગર 
આં અર્ધાગ છે. પોતાના શેષ અર્ધાગની પ્રાત્તિ થયા વગર 
એકની પણુ સ'પુણુંતા થઇ શક્તી નથી. પુરૂષતુ' અધોગ સ્ત્રી 
ચુર્‌' પાડે છે, સ્ત્રીતુ' અર્ધાગ પુરૂષ પુરૂ' પાડે છે. કેટલાક 
સદૂગુણુ જે સ્ત્રીએમાં હેતા નથી તે પુરૂષમાં હોય છે, પુરૂષ 
પુરા પાડે છે, ત્યારે કેટલાક સદ્ગુણુ જે પુરુષોમાં હોતા નથી તે 
સ્ત્રીએમાં હોય છે, સ્ત્રીએ પૂરા પાડે છે. પુરૂષમાં જે કેટલાક 
સદૂશુણુ ગૌણુ ભાગે નેવામાં આવે છે તે સ્ત્રીએમાં અધિડાંશે 
દષ્ટિગાચર થાય છે. સ્ત્રીએમાં જે કેટલાક સદૂગુણુ ગૌણુ ભાગે 
જેવામાં આવે છે તે પુરુષોમાં અધિકાંશે નનેવામાં આવે છે. 
સ્ત્રી પુરૂષ બન્ને એકત્ર થઇનેજ એક સુન્દર મતુષ્યજીવનની 
ભાવના રજુ કરે છે. 


(૮) 


જગતૂ કતોએ આ સ'સારની રંગભૂમિ ઉપર સ્ત્રી પુરૂષને 
મૂકતાં તેમને એક સમાન પદ ઉપર મૂકયાં છે, ને કે તે 
બન્નેમાં જુદા જુદા સદૂ ચુણુ હોય છે; જે કે લે બન્નેને કરને 
જુદી જુદી બજાવવાની હાય છે. એક સાર'ગી, દિલરૂખા ચા 
તાઉસ ઉપરના સુરો જુદા જુદા હોય છે, છતાં એક સુ'દર 
સ'*ગીત માટે તે સર્વ સૂરો સમાન રીતે ઉપયોગના હોય છે, 
તેવીજ રીતે સ્ત્રીપુરૂષ રૂપી સૂરે જુદા હોય છતાં તેઓના 
સમાન રીતે ઉપચેો!ગ થવાથીજ, તેમના ભિન્ન ભિન્ઞ સદૂગુણુ રૂપ 
સૂરો એકઠા થવાથીજ, આ જગતૂમાં મનુષ્યજીવનસ'ગીતના 
મધુર આલાપ શ્રવણુ કરવાતું સદૂભાગ્ય પ્રાસ કરી શકાય છે. 
સ'સારની ૨'ગભૂમિ ઉપર મતુષ્યને જે જે ભાગ ભજવવાના 
છે, તે સ્ત્રીએ પુરૂષની સાથે રહી ભજવવાથીજ ઉત્તમ રીતે, 
સ”પૃર્ણુ વિજય સાથે ભજવી શકાય છે. 


સામાન્ય રીતે એમ ધારવામાં આવે છે ફે માનસિક 
શકિતિઓમાં સ્ત્રીએ પુરૂષો કરતાં ઉતરતી છે. મારા સમજવા 
સઝ્ુજબ આમાં ઉતરતા ચઢતાપણુા કરતાં ભેદને પ્રશ્ન પ્રથમ 
રજી થાય છે. આપણે વિચારવું નેધએ કે સ્ુકાખલો બે સરખી 
ચીજ વચ્ચે થઇ શકે છે; માટે માનસીક શકિતઓમાં સ્ત્રી- 
એની પુરૂષો જએેડે સરખામણી કરવામાં, તેમ તુલનાથી તેમને 
પુકૂષાથી ઉતરતી ગણુવામાં માટી ભૂલ થાય છે. વાસ્તવિક રીતે 
શમાગળ ખઅતાવવામાં આવ્યુ' છે તેમ જે કાંઇ પુરૃષમાં હેતુ 
નથી તે સ્ત્રીમાં હોય છે. તેએ એક ખીજાનાં સમાન નથી. એક 
બીજાની ન્યૂનતા, એક બીજાની જરૂરીયાતો પૂરી પાડવામાંજ 
તેમની સમાનતા, સ'પૂણુંતા અને સુખનો આધાર રહેલે। છે. 


(૯) 
સ્રીઓ સાતા તરીકે. 


જગત્‌ની માતા સ્ત્રી છે, અને માતા તરીકે સ્ત્રોનુ' સંસા- 
રમાં સર્વથી, પુરૂષથી પણુ ઉચ્ચ પદ છે. દરેક મહાન્‌ પુરૂષ, 
દરેક મહાત્મા પછી તે ઇશ્ષરનો અવતાર હો, પયગમ્ખર હો, 
ધમાંચાવે હે, ઇશ્વરનો મહુાન્‌ ભકત હો, મહાન્‌ વીર યા ખળ- 
વાન્‌ યોદ્ધો હો, દાતા હે, મહાન્‌ વિઠ્ાન્‌ વા મહાન સંશોધક 
હો, જેણે ધમના સિદ્ધાન્તોથી, ધમ પ્રકાશથી, ભક્તિ વા 
રૌર્થથી, દવાન વડે, વિધાના ચમત્કાર વડે વા મહાન્‌ સંશોધનથી 
જગતૃને સૈહિત કર્યું હોય, પણુ તે સવ સ્ત્રીના ઉટરથીંજ જન્મ 
પાસેલા હોય છે, જન્મ પામે છે. રામચ'દ્રજી, જુષ્ણુચ'દ્ર, પ્રુવ, 
પ્રહ્લાદ, શ'કર, બ્યાસ, વસિ"્ટ, વાલ્મિક, ગૌતમ ખુદ્ધ, મહ- 
સ્મદ પયગમ્ખર, જીસસ કાઇસ્ટ, શ'કરાચાર્ય, શેતન્ય, નાનક, 
રામાનુજ, નરસિ'હુ મહેતો, માર્ટિન લ્યુથર, અજીન, ભીમ, 
પ્રતાપ, શિવાજી, અકખર, નેપોલિયન, જ્યોજ વૌશિ'ગ્ટન 
આદિ નરરત્નો સ્ત્રીઓથીજ જન્મ વામ્યા હુતાં. સ્ત્રીએઆનાજ 
ખોળામાં, સ્ત્રીઆનાજ લાલન, પોષણુ, સુરક્ષણુ અને સંભાળથી 
તેએ ઉછયા ઢુતા. 

અવોચીન સમયનાં દષ્ટાંત લઇએ તો આપણુ રામસેહુન- 
રાય, આપણા રાનડે, આપણા કેશવચ'દ્રસેન, આપણા ઈશ્ચરચ'દ્ર 
વિદ્યાસાગર, આપણા દાદાભાઈ, આપણા ટાટા, આપણા બોઝ, 
આપણા ગોખલે, સર્વ મહાન પુરૂષોને અને નરવીરેને જન્મ 
આપનાર સ્ત્રીએજ હલી. તેમની મહુત્તા, તેમના યશસ્વી 
જીવનનુ* આદિ કારણુ તેમની માતાએઓજ હુતી. 

એક સમચે નેપોલિયન બોાનાપાર્ટે પોતાના દરખારમાંની 
સન્નારી સૈડેમ ડ કંસ્પાંનેં પ્રશ્ન કર્યો કે કેળવણીની પ્રાચીન રીતિ- 
એ નિમીલ્ય છે. પ્રજાની થોગ્ય કેળવણી માટે રેની અગત્ય છે, 
શેની ન્યૂનતા છે ! આના જવાબમાં તે સન્નારીએ જણાવ્યું કે 


(૧૦) 


“સારી માતાએ ની. ?' આપણુને સર્વને વિદિત છે કે બાળક, 
જન્મે છે ત્યારથી સમજણુ' થાય છે, પુખ્ત ઉમરતું થાય છે 
ત્યાં સૂધી માતાના સ'ગમાં રહે છે. જગતનાં બીજાં સર્વ મનુષ્ય 
કરતાં માતાના સ'ગમાં આ અવસ્થામાં તે વિશેષ રહે છે. ભાગ્યા 
તૂટયા પ્રથમ શખ્દ તે પોતાની માતા પાસેથીજ શીખે છે. ખરૂ' 
ખોટું આચરણુ-જગત્‌ વ્યવહારતુ' પ્રથમ પગછુ'-તે માતા વડેજ 
ભરતાં શીખે છે. બાળક જીવનપર માતાની જેટલી અસર થાય 
છે તેટલી પિતાની થતી નથી; કારણુ કે સીધી રીતે બાળડને 
માતાના સ'ગમાં રહેવું પડે છે તેના કરતાં ઘણુંજ એણછુ' 
પિતાના સ“ગમાં રહેવુ પડે છે. 

બાળકે માં મ્રદુતિથીજ અનુકરણુ કરવાને ગુણુ રહેલે। છે. 
અતુકરણુ કરવાની તેમની આ શકિત, ગ્રહુણુ કરવાની શકિત 
એટલી તીત્ર હોય છે કે ખાળક જેટલું બે ત્રણુ વષની ઉમ્મરમાં 
ગ્રહુણુ કરે છે, શીખે છે, તેટલુ' તે બાકીના સમસ્ત જીવનમાં 
ગ્રહુણુ કરી શકતુ' નથી, શીખી શકતું નથી. જીવનનો ઉદ્દય 
કાળમાં બાળફે। આગળ તેમની માતાનું જીવન એડ દૃષ્ટાંત રૂપે 
રહે છે, અને આપણે જાણીએ છીએ કે બાળકે અળવાન્‌ કે 
નિર્બળ, ખુદ્ધિમાન્‌ કે બેવમુફ, બહાદુર યા ખીકણુ, ધેર્યેવાન્‌ કે 
ઉગ્રસ્વભાવનાં, ડાહ્યાં કે ગાંડાં, સભ્ય કે અસભ્ય, નીતિમાન્‌ કૅ 
અનીતિમાન્‌ નીવડવાનો સોટેો આધાર માતા ઉપર રહે છે. 
માતાજ ને મૂર્ખ, માતાજ જે નિબળ, ખીકણુ, માતાજ ઉગ્ર 
સ્વભાવની, વિવેક વિનય શન્ય હાય, માતાજ ડુર્ઝુણુનો ભ"ડાર 
હોય તો તેનાં બાળકે બળવોન્‌ સદગુણી તેમ હુશિયાર નીવ- 
ડવાનાો ધણ્‌ા।જ ઓછે સ'ભવ રહે છે. ગૃહુજીવનને ઉચ્ચ; અતુ- 


કરણીય બનાવવાતુ' ડામ સ્ત્રીએતુ'-માતાઓતુ' છે. પરંતુ ઘ૨- 
સાંજ અનેડ પ્રકારના ટંટા ખખેડા, ગેરબ્યવસ્થા, અનેક રુર્ગુંણુનાં 
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દરીન થતાં હોય તો ગૃહુજીવન ઉચ્ચ અને અનુકરણીય ખનવું 
અશકય છે. આવા ગૃહઢુ જીવનથી બાળકોના જીવનપર શુભ 
મુદ્રા પડવી અસ'ભવિત છે 

જ્ોાઈપણુ દેશનુ' સુ'ખ્ય ધન, ખરી સ'“પત્તિ, તેના મહાન્‌ 
પુરૂષો, સુચરિત્ર સજ્ઞારીએ છે. મહાન પુરૂષો, તેમ મહાન 
સટ્ગુણી સ્ત્રીએ, મહાન માતાએ! વડેજ ઉત્પન્ન થઈ શકે છે- 
માટે દેશની ઉન્નતિ કરવી હોય, મહાન્‌ નરે અને સજ્ઞારીએઓ, 
સોઢી સ'ખ્યામાં જેવાની દેશની પ્રજાને અપેક્ષા હોય તો ભવિ- 
ષ્યની માતાઓ મહાન કેમ થાય તે માટે વિચાર કરવાની, 
તેએ! વધારે બળવાન્‌, વધારે ખુદ્ધિમાન્‌; વધારે સદ્‌ ગુણી, 
વધારે નીતિમાન ,; વધારે ભક્તિમાન્‌ કેમ ખને તેને માટે જ્ુમાગ 
શે્ી કાઢવાની, તેમનાં કાયની ગણુના થવાની પ્રથમ આવશ્ય- 
કતા છે. 

સ્રીએ "પત્ની તરીકે. 

પત્ની તરીકે સ્ત્રીની સ'સારમાં ઘણી ઉચ્ચ પદવી છે 
પુરૂષની તે સર્વોત્તમ મિત્ર છે. પુરૂષતુ' સન્માન અને શેભા 
સ્રીવડે છે. પત્ની વિનાનુ' ઘર ઉજડ, અરણ્ય સમાન છે. 
“ઘર કહેવાથી ઘર કહેવાતુ' નથી, ગૃહિણી વડેજ, આઓ વડેજ 
ધર કહેવાય છે. ગઝૃહિણીવિનાનુ' ઘર અરણ્ય સમાન છે. ?”' 
આ સત્યનુ', સ્રીએની ખરી મહત્તા, તેમની ઉપયેગિતાનુ' 
ભાન, અવિવાહિત વા વિધુર પુરૂષાનાં ઘર, તેમની ઝૃહુવ્યવસ્થા, 
તેમના નિસ્તેજ ૬7વનથી આપણુને થાય છે. જીવન માગેમાં 
ધારેલા લક્ય તરક જવા પુરૂષને ઉશ્કેરનાર, તેને ઉત્સાહુ 
આપનાર, પ્રેરનાર, પંશ્વર પર, ધર્મ પર આસ્થા અને શ્રદ્ધા 
એસાડનાર સ્ત્રી અને ઓનો પ્રેમજ હોય છે. કેઇ પણુ 
બાબતની પરીક્ષા અપવાદથી થઇ શકે નહિ, સામાન્ય સ્થિતિ 
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જેવાથીજ તે ખની શકે છે. અપરિણીત યા વિધુર સુરૂષોને 
આપણે જોઇએ છીએ તો સામાન્ય રીતે લેએ કેવા નિરાશ; 
કેવા નિરૂત્સાહુ, કેવા નિસ્તેજ, અનિયમિત જીવન ગાળનાર 
માલમ પડે છે. વૃક્ષોને જીવન આપનાર, તેતુ' જીવન ટકાવનાર; 
તેને લીલાં મનોહઢુર રાખનાર તેને ફળ દાયક ખત્તાવનાર, વૃક્ષમાં 
વહેતો રસ છે, તેવીજ રીતે પુરૂષજીવનને હુમેશાં તાજી, 
હમેશાં લીલુ', નિરન્તર આશામય, ઉત્સાહપૂર્ણુ રાખનાર, દીઘ 
જાળ ટકાવનાર સઆ્રીજ છે. દુનિયાના સર્વ સુધરેલા દેશેસાં 
રાખવામાં આવતા જન્મ મરણુના આંકડા ઉપરથી સ્પષ્ટ માલમ 
પડી આવે છે કે અવિવાહિત પુરૂષો કરતાં પરણેલા પુરૃષો 
સરાસરી વધારે લાંખુ જીવન ગાળે છે. અપરિણીત, આં- 
વગરના પુરૂષતુ' જીવન રસ વગરના સુક્કા ઝાડે સમાન છે. 
ગૃહિણી તેમ ખાલબચ્ચાં વડે ઝટુ સ'સારીનુ' ઘર આનન્દમય 
નન્દન વન જેવું લાગે છે, ત્યારે ગૃહિણી વિનાતુ' ઘર નિરાશા 
જનક, ઉદ્દેગમય, સ્મશાનવત્‌ લાગે છે. 

ગૃહિણી તરીકે, આની મહત્તા માટે, લાંખા લેખે! લખવાની 
આવશ્યકતા નથી. તેએ ધરમાં રહી જે કામકાજ બજાવે છે, 
ઝૃહુજીવનમાં તેએ જે સ્વાર્યત્યાગ ખતાવે છે, ધેર્યથી, સુશી- 
લતાથી, માધુયૈથી, સ'સારને સ્વગે ખનાવવાને તેએ જે યત્ન 
કરે છે, તેનો પુરાવો તેમનાં સદાચરણુજ છે. દેશના જીવનમાં, 
જનસમાજમાં જે મહાન પુરૂષો, સ્વાથેત્યાગનાં, પરાકમનાં 
કામ કરે છે, તેમનાં જીવન ચરિત્ર લખાય છે, આપણે તેમની 
વાહુવાહુ કરીએ છીએ, પરન્તુ ઘરના ખુણામાં, અપ્રસિદ્ધિમાં 
રહી, સ્રીઓ સ'સારમાં રહી, ધૈર્યથી જે સ'કટ સહુન ડરે છે, 
અતેક પ્રકારનાં સ્વાર્થત્યાગનાં જે નાનાં મોટાં કામ ફેરે છે; 
તેની નોંધ શેવાની ફોઈ તસ્દી લે તો તે નોંધ પેલાં જીવત ચરિત્રો 
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કરતાં, વિસ્તાર તેમજ મહુત્તામાં, અનેક રીતે વધી જાય. કોઇ 
પણુ ઘરમાં આપણે પ્રવેશ કરીએ છીએ ત્યારે ગૃહિણી હાજર 
ન હોય તો પણુ ઘરના 8રેક વિભાગમાં ઘરના દરેક ખૂણામાં 
તેનુ' અસ્તિત્વ માલમ પડી આવે છે ! ગૃહિણીનુ' પ્રથમ કતન્ય 
પોતાના પતિ પ્રત્યેનુ' છે. એક સુપત્ની સદાચારથી પોતાના 
પતિના જીવનને કેવુ' સુખમય, કેવુ મધુર, કેવુ' ઉજ્ઞત કરી 
શકે છે તેનાં ઇતિહાસમાં તેમ જીવન ચરિત્રિમાં ઘણાં દષ્ટાંત 
છે. ઘરનાં કામકાજ કરવા ઉપરાંત, પાતાના પતિનાં સુખ સગ- 
વડ કેમ વધે, તેની અડચણે। કેવી રીતે હુર થાય, જીવનની તેની 
અનેક પ્રવૃત્તિમાં તેને કેવી રીતે સહાય થવુ*, પોતાના પતિનાં 
છુ ટુસ્ખીઓને, પોતાનાં સ'બ'ધીએને, પોતાનાં આડોશી ષાડો- 
શીને, સ્નેહુથી, સુશીલતાથી, વિનયથી, સત્કાર્યથી જેવી રીતે 
પ્રસન્ન રાખવા તે સુપત્ની જાણું છે. ઘણા ટુરાચરણી પતિ 
તેમની સુપત્નીના સદાચરણુથી સુધયો છે. આક્તમાં સપડાયેલા 
ઘણુ ફુઃખી પતિ, સુપત્તીતુ* દર્શન થતાં, તેમનો સહુવાસ થતાં 
હુઃખ સુકત થયા છે. સ્ત્રીના આશ્ચાસનથી, આગતાસ્વાગતાથી, 
માવજતથી, સ્રીની હિ*મતથી, સ્રીના ધેર્યથી, તેની સુશીલતાથી, 
તેના માધુયૈથી ઘણુ પુરૂષો નાઉમેદ થતા, નિરાશ થતા, આત્મ 
ઘાત _ ડરતા, મૃત્યુને શરણુ થતા; અટકયા છે. સુપત્ની, 
સુઝહિણીની સારી સમજ, અક્કલ હુશિયારી અને ડહાાપણુથી 
ઘણાં ધર ખરાબ ખસ્ત અને આખરૂ બેઆખરૂ્‌ થતાં અટઢકયાં છે. 
પુત્રીએ અને ખ્ડહેનો તરીકે. 

પુત્રીએ અને ખ્ડેનો તરીકે સ્ત્રીઓની ગૃહુજીવન પ૨ 
કેટલી અસર, કેટલી સત્તા હોય છે, તે આપણે તપાસીએ, 
સમજી વયમાં આવ્યા પછી પુત્રી વા ખ્હેનની ઝૃહુજીવનના દરેક 
વિભાગમાં કેટલી સત્તા, કેટલી મહત્તા, કેટલું ગૌરવ હોય છે, 
તે આપણુ દરરોજ જીવનમાં નેઇએ છીએ. પુત્રી વા ખ્ડેન 
ઘરની શોભા, ઘરતે પ્રકાશ છે. માતા જ્યારે સ'સારનાં ખીન” 
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કામકાજ, વ્યવહારમાં ગ્રસ્ત રહે છે. ત્યારે વરની સ્વચ્છતા 
ઘરને વહીવટ, ઘરની સુવ્યવસ્થાનેો બોને પુત્રી યા ખ્ડેન ઉપર 
આવી પડે છે, અને ઘણી વખત નેવામાં આવે છે કે પુત્રીઓ 
તથા ખ્હેનો, માતાના કાર્યમાં મદદ કરી ગૃઢુસ'સારના વ્યવ- 
“હારમાં ઘણી સરળતા કરી આપે છે. કુટુસ્બમાં જ્યાર કાંઇ 
માંદગી હેય છે યા ખીજી કે!ઇઇ આકૂત હોય છે ત્યારે પુત્રીએ! 
તથા ખ્ડેનો ખબિમારના ખિછાના આગળ તેમ આકત સમયે 
હાજર થઇ જય છે, અને કેવળ સ્વાર્થત્યાગવૃત્તિથી બિમારની 
સેવા ઉડાવે છે, આક્તોને દુર કરવા મહેનત કરે છે. પુત્રી તથા 
ખ્હેના ઝહુજીવનના કામકાજ ઉપર, ઝુટુમ્બના અન્ય મતુષ્યની 
ઇચ્છા તેમનાં સુખ સગવડ તરફ જે લક્ષ આપે છે, ઝુટુર્ખના 
હિત માટે દુઃખ અને સ'કટ વેઠી તેએ જે મહેનત કરે છે, 
તેની અસર તેમના જીવનની ઉત્તરાવસ્થામાં વિશેષ રહે છે. 
તેએ જ્યારે સાસરે જાય છે ત્યારે પણુ તેમનાં માતાપિતા, 
ભાઇ ભાંડુ, ઘરનાં કામકાજમાં પુત્રી યા ખ્હેનની સલાહુની અપેક્ષા 
જાખે છે, ઉત્સુક રહે છે. અને જ્યારે આવા કેઈ પ્રસ'ગે તેઓ 
પિતા ગૃહે આવેછે ત્યારે તેમના આગમનતુ', તેમના વિચારેનુ' 
જે સન્‍માન થાય છે, તેમનાં આવવાથી પિતા ગૃહે જે આનંદ 
થાય છે, તે ખ્હૅન યા પુત્રોની મહુત્તા, ગૌરવ યથાસ્થિત રીત 
દશાવી આપે છે. 
₹ જનસસાજ અને સ્ત્રીએ 

દયાનાં, ઉદ્દારતાનાં, ઉપકારનાં કામ કેરવાની વૃત્તિ, વલણુ 
પુરૂષો કરતાં સ્ત્રીઓમાં વધારે સ્ત્રાભાવીક, વધારે બળવાન હોય 
છે. આ તેમના સદટગુણુને લીધે, પત્ની અને માતા તરીકે 
'કર્વબ્યો બજાવવા ઉપરાંત સ્ત્રીઓ જનસમાજની સેવા ઉઠાવી 
સમાજ તેમ દેશની ઉન્નતી કરવામાં સાહાચ્યભત થઈ શકે છે. 
'પરમ કુપાજળી પરસૈશ્વરે સકલ સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરી છે. સ્ત્રી 
સુરૂષનો પણુ તેમાં સમાવેશ થાય છે, તો ઇશ્વર પ્રત્યેની કૃતરા- 
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તાની લાગણી દાખલ કેટલીક ફરજે સ્ત્રીપુરૂપે બજાવવી જઇએ 
અતે તે એ કે તેણું ઉત્પન્ન કરેલાં તમામ પ્રાણીએ ઉપર પ્રીતિ 
રાખવી, તેમનાં સ'કટનુ' નિવારણુ કરવું, તેમતુ' ભલુ' કરવુ', 
સ'પથી હુળીમળી ચાલવુ*, એક ખીજાની આખારી માટે યથાશકિત 
યત્ન કરવા. પોતાનાં ગરીખ પડોશીની, પોતાના ગામના નિરાધાર 
લેોકે!ની, પાતાના દેશનાં લાચાર મતુષ્યોની, તેમનાં બાળકે।ની, 
પોતાનાં દુઃખી ભાઇ ખ્હેનાની સ'ભાળ રાખવી, તેએ સારી 
ઝુળવણી પાસે, તેએને ઉદય થાય તેવે પ્રયત્ન કરવે।. પોતે 
સુશિક્ષિત હાયતે! પોતાની અજ્ઞાન ખ્હેનોને, ગરીખ લેોકેનાં 
ખળકે।ને સુશિક્ષિત કરવાને માટે મહેનત લેવી એ જનસમાજ- 
ના એક અ'ગ તરીકે સ્રીતું કર્તવ્ય છે, અને તે કર્તવ્ય સારી રીતે 
ખજાવવાની તેનામાં ચોગ્યતા છે. દેશની ઉન્નતિ માટે ફેળવા- 
યલી સ્ત્રીઓની, કામ કરનાર કેળવાયલી સ્ત્રીઓની જરૂર છે. 
સ'ખ્યાબ'ધ સ્ત્રીશિક્ષકો, સ્ત્રી ઉપદેશક, સ્ત્રી દાક્તર, સૂતિ- 
કએ અને પરિચારીકાઓની જરૂર છે. આવી સ્ત્રીએ! સખ્યા 
ખ'ધ તૈયાર થાય, સ“ખ્યા બ'ધ મળી આવે તો દેશને કેટલે 
લાભ થાય એ સહેજ સમજી શકાય એમ છે. આવી સ્ત્રીએ 
દેશમાં સ્ત્રી કેળવણીના બહાળે પ્રચાર કરી, પોતાના ખ્ડોશીનાં, 
ગામનાં યા દેશનાં ફે અનાથાશ્રમોમાં મૂકાયલાં નિરાધાર અનાથ 
આળાકેોની ખખર લઈ, તેમને સારી સ્થિતિમાં લાવવા યત્ન ફરી, 
પોતાની અજ્ઞાન ખ્ડેનોને ગૃહ સ'સારની તેમ જનસમાજ તર- 
ફૂની ફરજેનુ' ભાન કરાવી, અપ'ગ, અશકત, લાચાર, બિમાર 
મતુષ્યોની માવજત, સારવાર કરી, દેશનાં સ'કટ ટાળવામાં, 
દેશેદય કરવામાં, દેશેદયના પુરૂષોના પ્રયત્નમાં પુરૂષની બાભ્નુ- 
એ રહી, સાથે રહી ધણી સ'ગીન મદદ કરી શકે છે. 
' મજા અને દેશને! ઉદય તથા સ્ત્રીએ. 

સ્ત્રીઓને હુસેશાં પરત'ત્ર, પરાધીન, દાસની સ્થિતિમાં 

રાખવાધીજ, તેમને ઉન્નત કરવા માટે, તેમને ઉચ્ચ પ'કિત 
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ઉપર મૂકવા માટે યત્ન નહિ કરવાથીજ, દેશની પ્રજા પણુ ! 
ભાગે, અજ્ઞાન, નિર્બળ, નિર્વીયે, શૌર્યટ્રીન, કાયર, પરાધીન 
અને દાસત્વને લાયક થઈ છે; તેથીજ દેશેોન્નતિના પ્રયાસે 
અનેક વિક્ત આવે છે, તેથીજ સમાજતું અ'દરનું આન્તર : 
તે પ્રયાસોને મળતુ' નથી અને તે પ્રયાસો નિષ્ફ્લ જાય 
અગર તેને વિજય મળતાં વિલ*બ લાગે છે. 

હાલની આપણી દુર્દશા, આપણી અવનતિનુ' સરુ 
કારણુ, સ્ત્રીઓની અવગણુના, સ્ત્રીએ તરફૂતુ' આપણુ દુર્લક્ષ 
પ્રાચીન સમયની માફક સ્ત્રીએને તેમતુ' વાસ્તવિક પદ ! 
પવામાં આવે, તેમની મહુત્તા, તેમની યોગ્યતા સમજવામા 
આવે, આ જગતમાંતનુ* કર્તબ્ય, તેએ યથાસ્થિત રીતે, યથાવત 
બજાવી શકે તે માટે તેમનાપરના કેટલાક અયોગ્ય અ'મુશ દ્રૂર 
કરી, ઘટતુ' સ્વાત“*્ય આપવામાં આવે, તેમને ખળવાન , બુદ્ધિ- 
માન, નીતિમાન્‌ અને ધાર્મિક બનાવવાને ચેગ્ય શિક્ષણુ આપ- 
વામાં આવે તો જગતના સર્વ દેશે।માં, ઉન્નતિની ખાખતમાં 
હિં'દુસ્થાન ફ્રી આગળ પડી શકે તેમાં જરાષણુ સ'દેહુ નથી. 
સુત્રસિદ્ધ દેશ ભકત સન્નારી કવિ શ્રીમતી સરોજિની નાયડુએ 
પુરૂષ વર્ગને ઉદ્દેશી એક પ્રસ'ગે જણાવ્યુ' છે કે “ સ્ત્રીઓને 
તેમના પ્રાચીન હકક પાછા આપવાને હુ તમને દાબીને સૂચના 
કરં છું. કારણુ કે મે' જણાવ્યુ' છે ત મુજબ ખરી રીતે પ્રજાને 
ટયાર કરનાર અમે' છીએ, તમે નથી. દરેક પ્રકારની ઉન્નતિના 
કામમાં, અમારી ખરો સહાયવિના તમારી ફ્ેન્ગ્રેસા અને 
કોન્કૂરન્સો નિષ્ફળ જવાની, તમારા સ્ત્રીવર્ગને કેળવણી આપે 
એટલે પ્રજાનુ' હિત તેની મેળે થઇ રહેશે, કારણુ કે જેનો હાથ 
પારણુ' ઝુલાવે છે તેનીજ આ દુનિયાપર ખરી સત્તા છે એ વાત 
જેમ આગળ ખરી હતી અને આજે ધણુ ખરી છે તેમ મનુષ્ય 
જીવનના અન્ત સૂધી પુ તે ખરો રહેશે.?”' ક 





